
Das Interview kann sehr lange dauern (bis zu 6 Stunden) 

BAMF
ANHÖRUNG
CHECKLISTE 

Das Interview mit dem
BAMF ist entscheidend für
deinen Asylantrag. Es ist

sehr wichtig, dass du dich
gut vorbereitest. 

Vor dem Interview: 

Bereite dich gut auf das Interview vor 

Gehe alle Fragen durch und mache dir Notizen 

Schlafe die Nacht vor deinem Interview gut und viel 

Sei pünktlich zu deinem Interview, lieber zu früh als zu spät 

Mitnehmen: 

Essen und Trinken 

Du darfst dir Notizen zum Interview mitnehmen 

Beweise für deine Fluchtgründe, insbesondere mit Hinblick auf LGBT+

Fotos, Videos, Briefe an dich, Fahndungen,

Krankenhausberichte, Zeitungsartikel über die

politische Situation und Gesetze in deinem Heimatland 

Es ist egal in welcher Sprache die Dokumente zur Verfügung

stehen, BAMF hat Übersetzer 

Das Interview: 

Du hast das Recht so lange zu erzählen, wie du

möchtest 

Es gibt einen Übersetzer bei deinem Interview

Wenn du den Übersetzer nicht verstehst,

dann musst du das sagen 



Wichtig beim Interview: 

Am Anfang bekommst du Zeit um die Geschichte deiner Flucht und

die Fluchtgründe frei zu erzählen, nutze diese Zeit und erzähle so

viel wie möglich 

Dann stellt das BAMF allgemeine Fragen, diese Fragen solltest du

dir vor dem Termin anschauen und dir Notizen machen 

Es werden dann auch Fragen explizit zu deiner LGBT+

Angehörigkeit gestellt, bereite dich auf diese gut vor 

Am Ende musst du das Protokoll von dem Interview lesen und

gucken ob alle Informationen in dem Protokoll richtig sind, es ist

ganz wichtig, dass du es genau durchliest und auch sagst, falls

etwas falsch ist - alle Daten und Namen müssen richtig sein und

übereinstimmen 

Erzähle alles im Detail 

Sei konsistent was Zeitangaben und Daten angeht 

Wenn du dir nicht sicher bist, dann sei ehrlich oder mache ungefähre Angaben 

Erzähle auch alle schlimme und traumatischen Ereignisse im Detail 

Nach dem Interview: 

Sei stolz auf dich, du hast es geschafft 

Nach dem Interview musst du auf die Entscheidung vom BAMF warten 

Checke deine Post regelmäßig und sag mir gerne Bescheid, wenn du

einen Brief bekommst 

Der Ablauf des Interviews: 

Zeige während deiner Erzählungen die mitgebrachten Beweise 



Fragen Bisexualität: 

⦁ Bitte erläutern Sie, wie Sie zum ersten Mal ihre derzeitige sexuelle 

Orientierung bemerkt haben.

⦁ Weshalb fühlen sie sich von Männern und Frauen angezogen?

⦁ Wie sind sie bisher mit ihrer sexuellen Orientierung im Alltag umgegangen, 

im Heimatland? Wie hat sich dadurch ihr Alltag gestaltet?

⦁ Wer weiß von ihrer Bisexualität? Weiß ihre Familie Bescheid?

⦁ Wenn ja wie hat ihre Familie darauf reagiert, als sie ihr mitgeteilt haben, dass 

sie Bisexuell sind?

⦁ Ist ihre Bisexualität bekannt geworden?

⦁ Haben Sie derzeit einen Partner/Partnerin?

⦁ Waren Sie jemals mit einem Mann/einer Frau zusammen?

⦁ Was macht für sie ihre sexuelle Orientierung aus? Was bedeutet es für sie 

Bisexuell zu sein?

⦁ Gibt es eine Dating-App, die Sie zurzeit nutzen?

⦁ Waren sie in Deutschland bei Treffpunkten von gleich gelagerten sexuell 

orientierten? Waren sie in bestimmten Bars oder Clubs?
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Fragen Homosexualität (lesbisch): 

⦁ Bitte erläutern Sie, wie Sie zum ersten Mal ihre derzeitige sexuelle 

Orientierung bemerkt haben.

⦁ Weshalb fühlen sie sich von Frauen eher angezogen als von Männern?

⦁ Wie sind sie bisher mit ihrer sexuellen Orientierung im Alltag umgegangen, 

im Heimatland? Wie hat sich dadurch ihr Alltag gestaltet?

⦁ Wer weiß von ihrer Homosexualität? Weiß ihre Familie Bescheid?

⦁ Wenn ja wie hat ihre Familie darauf reagiert, als sie ihr mitgeteilt haben, dass 

sie homosexuell sind?

⦁ Ist ihre Homosexualität bekannt geworden?

⦁ Haben Sie derzeit eine Partnerin?

⦁ Waren Sie jemals mit einer Frau zusammen?

⦁ Was macht für sie ihre sexuelle Orientierung aus? Was bedeutet es für sie 

lesbisch zu sein?

⦁ Gibt es eine Dating-App, die Sie zurzeit nutzen?

⦁ Waren sie in Deutschland bei Treffpunkten von gleich gelagerten sexuell 

orientierten? Waren sie in bestimmten Bars oder Clubs?
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Fragen Homosexualität (schwul):

⦁ Bitte erläutern Sie, wie Sie zum ersten Mal ihre derzeitige sexuelle 

Orientierung bemerkt haben.

⦁ Weshalb fühlen sie sich von Männern eher angezogen als von Frauen?

⦁ Wie sind sie bisher mit ihrer sexuellen Orientierung im Alltag umgegangen, 

im Heimatland? Wie hat sich dadurch ihr Alltag gestaltet?

⦁ Wer weiß von ihrer Homosexualität? Weiß ihre Familie Bescheid?

⦁ Wenn ja wie hat ihre Familie darauf reagiert, als sie ihr mitgeteilt haben, dass 

sie homosexuell sind?

⦁ Ist ihre Homosexualität bekannt geworden?

⦁ Haben Sie derzeit einen Partner?

⦁ Waren Sie jemals mit einem Mann zusammen?

⦁ Was macht für sie ihre sexuelle Orientierung aus? was bedeutet es für sie 

schwul zu sein?

⦁ Gibt es eine Dating-App, die Sie zurzeit nutzen?

⦁ Waren sie in Deutschland bei Treffpunkten von gleich gelagerten sexuell 

orientierten? Waren sie in bestimmten Bars oder Clubs?
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Fragen Transsexualität/Nicht-binär:

⦁ Seit wann wissen Sie, dass Sie nicht im Einklang mit Ihrem zugewiesenen 

Geschlecht leben?

⦁ Wie sind Sie bisher in Ihrem Herkunftsland mit Ihrer Transsexualität/nicht-

binären Geschlechtsidentität im Alltag umgegangen? Wie hat das Ihren Alltag 

verändert?

⦁ Wer weiß von Ihrer Transsexualität/nicht-binären Geschlechtsidentität? 

Weiß Ihre Familie Bescheid?

⦁ Wenn ja, wie hat ihre Familie darauf regiert, als sie ihr mitgeteilt haben, dass 

sie transsexuell/nicht-binär sind?

⦁ War Ihre Transsexualität bekannt?/War bekannt das sie nicht-binär sind? 

⦁ Wie definieren Sie Ihre sexuelle Orientierung? Was bedeutet es für Sie, 

heterosexuell/lesbisch/schwul/bisexuell zu sein?

⦁ Haben Sie derzeit einen Partner/Partnerin?

⦁ Waren sie schonmal mit einem Mann/einer Frau zusammen? 

⦁ Gibt es eine Dating-App, die Sie derzeit nutzen?

⦁ Waren sie in Deutschland bei LGBT+ Treffen oder Treffpunkten? Waren sie in 

bestimmten Bars oder Clubs?
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